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医学教育网中西医执业医师：《答疑周刊》2016年第12期
【中医基础理论】

下列属于“阴中求阳”的是（  ）

A.阴阳双补
B.壮水之法，以制约阳亢
C.在补阳剂中适当佐用补阴药
D.在补阴剂中适当佐用补阳药
E.扶阳益火之法，以制约阴盛
学员提问：请解释？
答案及解析：本题答案为C。

“阴中求阳”，【医学教育网原创】即补阳时适当佐以补阴药，“阳虚则寒"的虚寒治宜“益火之源，以消阴翳”。如真武汤中大量补阳药中配以芍药，以阴中求阳。

因此本题答案选C。
【中医诊断学】

心悸气短，神疲自汗，面色淡白，舌淡脉虚，此属（  ）

A.心血虚证

B.心阳虚证

C.心阴虚证

D.心气虚证

E.心脾气血虚证
学员提问：请解释。
答案及解析：本题答案为D。

心气虚证临床表现：心悸，胸闷，气短，【医学教育网原创】精神疲倦，或有自汗，活动后诸症加重，面色淡白，舌质淡，脉虚。本证以心悸、神疲与气虚症状共见为辨证的主要依据。

故本题正确答案为D。
【中药学】

宜治尿血、血淋涩痛的药物是（  ）

A.蒲黄

B.地榆

C.大蓟

D.三七

E.白茅根
学员提问：详述蒲黄与白茅根的区别？
答案及解析：本题答案为A。

区别：蒲黄用于血淋尿血，白茅根用于热淋。具体如下：

蒲黄

【功效】止血，化瘀，利尿。

【主治病证】出血证；瘀血痛证；血淋尿血。

白茅根

【功效】凉血止血，清热利尿，清肺胃热。

【主治病证】血热出血证；水肿，热淋，黄疸；胃热呕吐，肺热咳嗽。

因此，本题【医学教育网原创】答案为A。
【针灸学】
起于目锐眦的经脉是（  ）

A.手阳明大肠经

B.足阳明胃经

C.足太阳膀胱经

D.手太阳小肠经

E.足少阳胆经
学员提问：与目内眦及目外眦相关的经脉有哪些？
答案及解析：本题答案为E。

《灵枢•经脉》：胆足少阳之脉，起于目锐眦，上抵头角。

以下为与目内眦、目外眦相关的经脉：

目内眦：手足太阳经，阴阳跷脉；

目外眦：手太阳小肠经、手足少阳经手足太阳经皆通于目内眦，阴跷脉起于足跟【医学教育网原创】内侧，随足少阴等经上行，至目内眦与阳跷脉会合。手太阳小肠经、手足少阳经皆通于目外眦。

因此，本题答案为E。
【传染病学】

乙型肝炎的传播方式是（  ）

A.呼吸道传播

B.土壤传播

C.血液和体液传播

D.吸血节肢动物传播

E.消化道传播
学员提问：请详述乙型肝炎的传播途径？
答案及解析：本题答案为C。

经吸血节肢动物传播：吸血节肢动物叮咬于菌血症、立克次体血症、病毒血症、原虫症的宿主，使病原体随宿主的血液进入节肢动物肠腔或体腔内，经过发育及（或）繁殖后，才能感染易感者。病原体在节肢动物体内有的经过繁殖，如乙脑病毒在蚊体内。

血液和体液传播：存在于血液或体液中的病原体通过输血、使用血制品、【医学教育网原创】分娩、性交而传播，如疟疾、乙型病毒性肝炎、丙型病毒性肝炎、艾滋病、梅毒等。

乙型肝炎传播途径包括：（1）输血及血制品以及使用污染的注射器或针刺器具等传播；（2）母婴传播(主要通过分娩时吸入羊水、接触产道血液等传播，也可经哺乳及密切接触传播，或通过胎盘造成宫内感染)；（3）性接触传播；（4）其他，如日常生活密切接触传播。

因此，本题答案为C。
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