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下列哪项不是阴虚内热的临床表现

A.五心烦热

B.骨蒸潮热

C.虚火牙痛

D.脉细数

E.舌红少苔

C

阴虚内热多见全身性的虚热征象，如五心烦热、骨蒸潮热、面部烘

热、消瘦、盗汗、舌红少苔、脉细数无力等[医学教育网原创]；阴虚火旺，多见

集中于机体某一部位的火热征象，如虚火上炎所致的牙痛、齿衄、咽痛、升火颧

红等。故 C选项属于阴虚火旺，不属于阴虚内热。

下列哪项不属于微热

A.气虚发热

B.血虚发热

C.阴虚发热

D.阴虚潮热

E.气郁发热

【答案】D

【解析】微热指发热不高，体温一般在 37℃～38℃，或仅自觉发热的症状。



免费咨询热线：4006501888

-2-

常见于某些内伤病和温热病的后期。按病机有气虚发热、血虚发热、阴虚发热、

气郁发热和小儿夏季热等[医学教育网原创]。潮热，即病人定时发热或定时热甚，

有一定规律，如潮沙之有定时。有日晡潮热、阴虚潮热、湿温潮热和瘀血潮热之

分。故 D选项属于潮热，不属于微热。

可用于暑湿泄泻，利小便以实大便的药物是

A.通草

B.车前子

C.海金沙

D.茵陈

E.滑石

B

车前子与滑石均具有利尿通淋作用，用治湿热下注膀胱之小便淋沥

涩痛。而车前子还可渗湿止泻[医学教育网原创]，明目，祛痰，用于暑湿泄泻，

目赤肿痛，目暗昏花，翳障。滑石还可清热解暑，祛湿敛疮，用于暑湿，湿温，

湿疮，湿疹，痱子。


