
免费咨询热线：4006501888

医学教育网中医全科主治医师：《答疑周刊》2024 年第 3 期

问题索引：

1.肾阴虚证的临床表现是什么？

2.社区卫生服务内容包括什么？

3.肝胆火盛型脓耳，若火毒炽盛，流脓不畅者，可选用的方剂是？

具体解答：

1.肾阴虚证的临床表现是什么？

下列各项中，不属于肾阴虚证临床表现的是

A.五心烦热

B.腰膝酸软

C.潮热盗汗

D.小便清长

E.遗精早泄

【答案】D

【解析】肾阴虚证临床表现：腰膝酸软而痛，头晕，耳鸣，齿松，发脱，男

子阳强易举、遗精、早泄，女子经少或经闭、崩漏，失眠，健忘，口咽干燥，形

体消瘦，五心烦热，潮热盗汗，骨蒸发热，午后颧红，小便短黄，舌红少津、少

苔或无苔，脉细数。选项 D中小便清长是肾阳虚证的表现。故在此最佳的选项是

D[医学教育网原创]。

2.社区卫生服务内容包括什么？

社区卫生服务内容不包括

A.社区诊断

B.健康教育服务

C.流行病学诊断

D.康复服务

E.社区计划生育服务

【答案】C
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【解析】社区卫生服务内容包括：社区诊断、健康教育服务、预防服务、医

疗服务、康复服务、社区健康促进、社区计划生育服务[医学教育网原创]。

3.肝胆火盛型脓耳，若火毒炽盛，流脓不畅者，可选用的方剂是？

肝胆火盛型脓耳，若火毒炽盛，流脓不畅者，可选用

A.肾气丸

B.托里消毒散

C.龙胆泻肝汤

D.仙方活命饮

E.蔓荆子散

【答案】D

【解析】肝胆火盛型脓耳，若火毒炽盛，流脓不畅者，可选用仙方活命饮加

减，以清热解毒、消肿排脓[医学教育网原创]。
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