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问题索引： 

1. 气下降不及易于导致？ 

2. 一般来说，升浮药物具有的性味不包括？ 

3. 乌梅丸中，“苦以下蛔，清泻内热”的药物是？ 

 

 

具体解答： 

1. 气下降不及易于导致 

A.气虚 

B.气滞 

C.气逆 

D.气陷 

E.气脱 

【答案】 C 

【解析】气逆指气机升降失常，或气升之太过，[医学教育网原创]或降之不

及，脏腑之气逆上的病理状态。 

 

 

2.一般来说，升浮药物具有的性味不包括 

A. 辛 

B. 甘 

C. 酸 

D. 温 

E. 热 

【答案】 C 

【解析】一般来讲，凡味属辛、甘，气属温、热的药物，大都是升浮药，如

麻黄、升麻、黄芪等药；凡味属苦、酸、咸，性属寒、凉的药物，大都是沉降药，

如大黄、芒硝、[医学教育网原创]山楂等。 



 

 

3. 乌梅丸中，“苦以下蛔，清泻内热”的药物是 

A. 黄芩、黄柏 

B. 干姜、附子 

C. 黄连、黄芩 

D. 黄连、黄柏 

E. 细辛、蜀椒 

【答案】 D 

【解析】乌梅丸主治之蛔厥由寒热错杂，寒重热轻，蛔虫内扰所致。治宜寒

热并调，温脏安蛔。因“蛔得酸则静，得辛则伏，得苦则下”，故方中重用乌梅，

酸以安蛔，并以苦酒（醋）渍之，为君药。细辛、蜀椒辛可伏蛔，温脏祛寒；黄

连、黄柏苦以下蛔，清泻内热，同为臣药。附子、干姜、桂枝合细辛、蜀椒，温

里祛寒之功益增，以利蛔虫安伏肠内；[医学教育网原创]人参、当归补养气血，

俱为佐药。以蜜为丸，调和诸药。 

 


