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医学教育网中医全科主治医师：《答疑周刊》2024 年第 30 期 

问题索引： 

1.胸痹的病因病机？ 

2.消渴的病变脏腑？ 

3.慢性支气管炎的诊断依据？ 

 

 

具体解答： 

1. 胸痹的病因病机？ 

“阳微阴弦”是指 

A.心阳不足，心阴充实 

B.上焦阳气不足，下焦阴寒气盛 

C.阳气虚弱，阴邪内盛 

D.体表虚，内脏实 

E.六腑不足，五脏邪盛 

【答案】B 

【解析】汉代·张仲景《金匮要略》正式提出“胸痹”的名称，把病因病机

归纳为“阳微阴弦”，即上焦阳气不足，下焦阴寒气盛，认为乃本虚标实之证。[医

学教育网原创] 

 

2. 消渴的病变脏腑？ 

消渴的病变脏腑是 

A.肺、胃、肾 

B.肺、心、肾 

C.心、脾、肾 

D.心、肝、脾 

E.肺、肝、肾 

【答案】A 

【解析】消渴病变的脏腑主要在肺、脾（胃）、肾，其病机主要在于阴津亏
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损，燥热偏胜，而以阴虚为本，燥热为标，两者互为因果。[医学教育网原创] 

 

3. 慢性支气管炎的诊断依据？ 

凡咳痰喘每年犯病至少几个月，持续几年以上，并排除其他慢性胸肺疾患者，

即可诊断为慢性支气管炎 

A.至少 6个月，持续 10 年以上 

B.至少 3个月，持续 2年以上 

C.至少 1个月，持续 3年以上 

D.至少 2个月，持续 5年以上 

E.至少 3个月，持续 5年以上 

【答案】B 

【解析】慢性支气管炎的诊断主要依靠病史和症状。凡咳嗽、咳痰或伴有喘

息，每年发病持续 3 个月，连续两年或两年以上。并排除其他心、肺疾患时，可

做出诊断。如每年发病持续不足 3个月而有明确的客观检查依据，亦可做出诊断。

[医学教育网原创] 


