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医学教育网中医内科主治《答疑周刊》2023 年第 31 期 

内容介绍 

问题索引： 

1. 痛泻要方中配伍防风的主要用意是 

2. 过怒影响下列哪种功能 

3. 既善凉血退蒸，又可清泄肺热的药物是 

 

具体解答： 

1. 痛泻要方中配伍防风的主要用意是 

A.升发清阳，温中止泻 

B.祛风解痉，疏肝解郁 

C.疏风散寒，燥湿止泻 

D.疏风宽肠，燥湿止泻 

E.散肝舒脾，燥湿止泻 

【答案】E 

【解析】痛泻要方中配伍少量防风，与白术、白芍相伍，辛香以疏肝脾，且

有燥湿以助止泻之功，又为脾经引经药，为佐使之用。[医学教育网原创] 

 

2. 过怒影响下列哪种功能 



                                         免费咨询热线：4006501888 

 

A.呼吸功能 

B.藏血功能 

C.疏泄功能 

D.纳气功能 

E.运化功能 

【答案】C 

【解析】肝主疏泄，是指肝气具有疏通气机，使之畅达的功能。怒伤肝，怒

则气上，指过度愤怒可使肝气横逆上冲，血随气逆，并走于上，可见气逆上攻，

面红目赤，或呕血，甚则昏厥卒倒。即过怒使气机逆乱。因此过怒导致肝的疏泄

功能失调。[医学教育网原创] 

 

3. 既善凉血退蒸，又可清泄肺热的药物是 

A.黄芩 

B.桑叶 

C.地骨皮 

D.石膏 

E.白薇 

【答案】C 

【解析】地骨皮功效：凉血除蒸，清肺降火，生津止渴。[医学教育网原创] 


